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Adriatico
Jadransko morje I

SI

HR

Trieste

K r a s  C a r s o

PORTOROŽ - PORTOROSE
Koper - Capodistria

Muggia

Drugi teden | 1. dan

Tržaški zaliv 
Portorož - Koper - Muggia - Trieste

Po kolesarski poti ob morski obali do mesta

PODATKI O POTEKU POTI
Začetek: Portorož
Cilj: Trst
Dolžina: 31 km (Portorož-Muggia)
Podlaga: skoraj povsod kolesarimo po lepi ločeni 
kolesarski stezi
Označbe: prisotne
Intermodalnost: kolo + ladja

UPORABNI NASLOVI
Turistično informacijski center Portorož, 
Obala 16, Portorož, T: +386-(0)5-67-42-220,
E: ticpo@portoroz.si, W: www.portoroz.si; 
Turistično informacijski center Piran, 
Tartinijev trg 2, Piran, T: +386-(0)5-67-34-440, 
E: ticpi@portoroz.si, W:www.portoroz.si; 
Turistično informacijski center Izola, 
Ljubljanska ulica 17, Izola,
T: +386-(0)5-64-01-050, 
E: tic.izola@izola.si, W: www.izola.eu; 
Turistično informacijski center Koper, 
Titov trg 3, Koper, T: +386-(0)5-66-46-403, 
E: tic@koper.si, W: www.koper.si; 
IAT Muggia,
Via Roma 20, Muggia, T: + 39 040 273259 
Turistično informacijski center FVG -Trst
Via dell‘Orologio, 1 T: +39 040 3478312
E: info.trieste@turismo.fvg.it; 
Železniška postaja Trst,
Piazza della Libertà 8, Trieste,
W: www.trenitalia.com; 
Ladja: linija Milje–Trst vozi vsak dan (število koles 
je omejeno).

Ta pot v popolnosti združuje morje in kulturo, zlate plaže z zgodovi-
no in naravo z umetnostjo. Po kolesarski poti ob obali Jadranskega 
morja pridemo do Portoroža, znanega kopališkega in zdraviliškega 
kraja, in mestec Izole in Kopra, kjer so še močno prisotne sledi slavne 
preteklosti, zelo tesno povezane z beneško republiko. 
Na sprehodu po slikovitih tlakovanih ulicah lahko občudujemo šte-
vilne gotske palače, portike, cerkve in zvonike, ki se dvigajo v nebo. 
Nato prečkamo mejo in pridemo do Milj, ki se lenobno spogledujejo 
s Tržaškim zalivom. Gre za edino italijansko mestece, ki zemljepisno 
sodi k Istri, zanj pa je značilen beneški videz. Tu se vkrcamo na ladjo 
in kmalu pristanemo na osrednjem pomolu glavnega mesta Julijske 
krajine. 
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Za pot od istrske obale do utripajočega 
srca Trsta svetujemo pot po morju, 
tako bomo pluli iz Milj in pristali v 
glavnem mestu Julijske krajine, Trstu, 
na poti pa se bomo čudili mestu, ki 
se zdi kot navpični amfiteater nad 
zalivom – več o kolesarski povezavi 
med Portorožem in Miljami (preko 
Strunjanskih solin, Izole in Kopra) naj-
dete v opisu šeste etape prvega tedna 
potovanja. 
V slikovitem starem mestnem jedru 
Milj si ogledamo mandrač, staro obzid-

je z vrati, nad katerimi so beneški levi, 
in grad nad mestom. Tistim nekoliko 
bolje pripravljenim na vzpone pa 
svetujemo tudi ogled stare cerkve, 
posvečene Marijinemu vnebovzetju iz 
13. stoletja. V Miljah se lahko vkrcamo 
na udobno ladjo (število mest za kole-
sa je omejeno), s katero pristanemo v 
Trstu. Izkrcamo se v samem mestnem 
osrčju oziroma na trgu Zedinjenja Itali-
je (piazza Unità d’Italia), ki ga obdajajo 
številne palače in javne zgradbe, kot so 
Mestna hiša, palača Deželnega sveta 

Furlanije - Julijske krajine in Prefektura 
ter zgodovinske kavarne. 
V mestu, kjer se še vedno občuti sre-
dnjeevropska kultura, si lahko ogle-
damo tudi številne druge zanimivosti, 
kot so muzej Revoltella, Prirodoslovni 
muzej, Pomorski muzej, mestno gle-
dališče, stolnico sv. Justa (San Giusto), 
sinagogo, srbsko pravoslavno cerkev sv. 
Spiridona, grško pravoslavno cerkev sv. 
Nikolaja, gradu Miramare, grad Svetega 
Justa, Rimsko gledališče, Rihardov 
slavolok …

POTOVALNI DNEVNIK

1 Portorož, plaže

2 Koper, Titov trg

5 Trst, rimsko gledališče3 Milje, pristanišče

4 Trst, Miramarski grad


